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Gesund im Betrieb — Stress meistern
Veranstaltungsort: BG ETEM, RheinstrafRe 6-8, 65185 Wiesbaden
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FACHTAGUNG

Die Fachtagung ,,Gesund im Betrieb - Stress
meistern“ wird in Kooperation zwischen der
Berufsgenossenschaft Energie Textil Elektro

Medienerzeugnisse (BG ETEM), der Techniker

Krankenkasse (TK) und dem Universum Insti-
tut veranstaltet und von zwei Herausgebern
des ,,Praxishandbuchs psychische Belastun-
gen im Beruf*, Olaf Petermann, Vorsitzender
der Geschaftsfithrung der BG ETEM und Prof.
Dr. Dirk Windemuth, Leiter des Instituts fiir

Arbeit und Gesundheit der Deutschen Gesetz-

lichen Unfallversicherung (IAG), fachlich
begleitet. Arztlicher Leiter der Fachtagung
ist Prof. Dr. Thomas Weber, Praxis in der
Wilhelm-Fresenius-Klinik, Wiesbaden.

Moderation:

Olaf Petermann, Vorsitzender der
Geschaftsfiihrung der BG ETEM;

Prof. Dr. Dirk Windemuth, Leiter des IAG

Arztliche Leitung:
Prof. Dr. med. Thomas Weber, Praxis in
der Wilhelm Fresenius Klinik Wiesbaden

| PROGRAMM

9.30 Uhr bis 09.35 Uhr

BegriiRung und Einfiihrung

Olaf Petermann, Vorsitzender der
Geschéftsfiihrung der BG ETEM

09.35 Uhr bis 09.50 Uhr

GruBwort

Axel Imholz, Stadtkdmmerer, Dezernent fiir
Gesundheit und Kliniken der Landeshaupt-
stadt Wiesbaden

09.50 Uhr bis 10.20 Uhr
Achtsame gesunde Fiihrung

Roland Portuné, Leiter Referat Arbeitspsycho-

logie (BG RCl), Leiter Sachgebiet ,,Psyche
und Gesundheit in der Arbeitswelt* des
Fachbereichs ,Gesundheit im Betrieb“ der
Deutschen Gesetzlichen Unfallversicherung
10.20 Uhr bis 10.30 Uhr

Diskussion

10.30 Uhr bis 10.50 Uhr
Pause

10.50 Uhr bis 11.20 Uhr

Arbeitszufriedenheit und psychische
Belastung

Prof. Dr. habil. Yvonne Ferreira, FOM Hoch-
schule am Hochschulzentrum Frankfurt am
Main

11.20 Uhr bis 11.30 Uhr

Diskussion

THEMENSCHWERPUNKT ,,SUCHT*

11.30 Uhr bis 12.00 Uhr

Sucht hat immer eine Geschichte Teil 1 -
Film und Einfiihrung

Mathias Wald, Fotograf und Filmemacher,
Speaker, ehemaliger Drogenabhédngiger

12.00 Uhr bis 13.00 Uhr
Mittagspause

13.00 Uhr bis 13.30 Uhr

Sucht hat immer eine Geschichte - Teil 2
Mathias Wald, Fotograf und Filmemacher,
Speaker, ehemaliger Drogenabhdngiger
13.30 Uhr bis 13.40 Uhr

Diskussion

13.40 Uhr bis 14.10 Uhr

Alkoholprobleme in den Griff bekommen
Dr. med. Kristin Hupfer, Fachérztin fiir
Arbeitsmedizin, Psychiatrie und Psycho-
therapie, BASF Ludwigshafen

14.10 Uhr bis 14.20 Uhr

Diskussion

14.20 Uhr bis 14.40 Uhr
Pause

14.40 Uhr bis 15.40 Uhr

Doping fiirs Gehirn

Dr. med. Hubert Buschmann, Chefarzt der
AHG Klinik Tonisstein; Vorsitzender des
Vorstandes Fachverband Sucht (FVSe.V.)

15:40 Uhr bis 16:00 Uhr
Abschlussdiskussion

Moderation:

Ute Meinert-Kaiser, Leiterin Universum
Institut, Wiesbaden

Schlusswort: Olaf Petermann

Anderungen vorbehalten

i

Einfach anmelden:

per Fax: 0611 9030-181

per E-Mail: fachtagung@universum.de

per Telefon: 0611 9030-121 oder per Online-
anmeldung unter: www.universum.de/ppg

Ja, ich nehme an der Fachtagung in

der Bezirksverwaltung der BG ETEM,
Rheinstraie 6-8, 65185 Wiesbaden, teil.
Der Preis betragt € 350,— (Tagungsgebiihr
einschlieslich Verpflegungskosten).

Name v orname: o s e

Funktion e msssse SRR s (e

Strafie/Postiach i st e e
PLZ Ot e e i e

Teilnahmebedingungen:
www.universum.de/ppg/teilnahmebedingungen

(O Bitte ankreuzen: Ich bestelle als Unternehmer
gem. § 14 BGB im Auftrag eines Unternehmens
oder einer Institution. Ich bestelle in Kenntnis
und im Einverstdndnis mit der Geltung der unter
https: //www.universum-shop.de/agb abrufbaren
AGB (inkl. Widerrufsbhelehrung).

Die AGB wurden zur Kenntnis genommen.
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