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Aufgrund der tendenziell milderen Winter sind Zecken mittlerweile nahezu ganzjahrig daueraktiv.
Entsprechend ist der FSME-Impfschutz wichtiger denn je! Bedingt durch gestiegene Temperaturen
breiten sich die Endemiegebiete von Deutschlands sudlichen Bundeslandern immer weiter in
Richtung Norden aus. Wie das Epidemiologische Bulletin 9/2021 ausfiihrt, sind 5 neue Risiko-
gebiete hinzugekommen, somit sind aktuell 169 Kreise als FSME-Risikogebiete definiert. Im Jahr
2020 wurde dazu mit 704 FSME-Erkrankungen die bislang héchste Anzahl Erkrankungen seit
Beginn der Datenerfassung im Jahr 2001 gemeldet.

Zielgerichtet vorsorgen: Nur die FSME-Impfung schiitzt vor FSME

Vor allem, wer in Hochrisikogebieten lebt und sich hdufig in der Natur aufhalt, sollte sich impfen
lassen. Fur die Impfung sensibilisiert werden sollten insbesondere Menschen, die viel im Wald
unterwegs oder im Grinen aktiv sind. Aber auch bei Reisen ist es ratsam, an eine FSME-Impfung
bzw. die FSME-Auffrischung zu denken!

Dies qgilt auch fur Ihre Expatriates: Denn Zecken, die das FSME-Virus ubertragen, kommen in vielen
europaischen Landern, in Russland und in Asien vor.
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